Las familias y los cuidadores juegan un papel importante a la hora
de ayudar a los estudiantes a desarrollarse como aprendices de
matematicas. Este recurso ofrece consejos practicos para apoyar el
aprendizaje de las matematicas de sus hijos en casa.

De 4.° a 8.° grado

| Servicios de
Participacion de las
Familias
WestEd®.

Entender y apoyar el proceso
de matematicas de su hijo

Las familias pueden fomentar el aprendizaje de las matematicas en
el idioma que sus hijos utilicen mas en casa. En 4.° a 8.° grado, los
estudiantes aprenden a través de la "lucha productiva", es decir,
resolviendo problemas complejos con apoyo.

Hitos de Matematicas: Lo que los nifios aprenden en Matematicas cada ano

Esta tabla ofrece una vision general de los objetivos clave de aprendizaje de matematicas para cada grado. Destaca las competencias en cuatro areas
principales: sentido numeérico, operaciones y resolucion de problemas, medicion y datos y geometria. A medida que los estudiantes avanzan, comienzan
a utilizar las matematicas de formas mas complejas, lo que incluye explicar su razonamiento y resolver problemas de varios pasos. Las habilidades
matematicas se desarrollan con el tiempo, y el progreso varia de un nifio a otro.
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Preguntas para el docente de su hijo

Puede colaborar con el docente de su hijo para aprender formas practicas de apoyar el proceso de matematicas durante todo el ano.

El progreso de su hijo en Matematicas
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1. Formas de apoyar a su hijo 1.

Las matematicas se ven diferentes a como eran cuando
yo iba a la escuela. Qué esta aprendiendo mi hijo en

este momento? ¢ Podria mostrarme un ejemplo de su 2.
trabajo?
2. ;Mi hijo comparte sus ideas y participa durante las clases
de Matematicas? 4.
3. ¢ Mi hijo esté al nivel que le corresponde en Matematicas
para su nivel de grado? 5.
e De no ser asi, ;,qué tipo de ayuda o apoyo se ofrece
en la escuela? 6
e Si el rendimiento de mi hijo supera su nivel de grado, 7

¢,qué programas hay disponibles para estimularlo?

4. ;Podria darme mas informacién sobre las pruebas
escolares o del distrito a las que se sometera mi hijo
durante el afio? ;Qué significan estas calificaciones para
mi hijo?
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¢ Qué cosas simples puedo hacer en casa para ayudar a mi hijo con las
matematicas?

¢ Hay algun juego, actividad o sitio web que me recomiende?

¢ Cémo puedo ayudar a mi hijo a sentirse seguro con respecto a las
matematicas, incluso cuando parecen muy dificiles?

¢ Qué preguntas puedo hacerle a mi hijo para ayudarle a explicar su
razonamiento?

¢ Cémo puedo saber si mi hijo comprende las matematicas que esta
aprendiendo?

¢, Como puedo ayudar con la tarea sin dar las respuestas?

¢ Qué podemos hacer en casa para ayudar a mi hijo a prepararse para
los examenes de Matematicas?

casa y en su comunidad

Formas de apoyar el proceso de matematicas de su hijo en

@E Cree rutinas que incluyan las matematicas

e Reserve un momento fijo cada semana para hablar sobre las
tareas de Matematicas, los objetivos o las habilidades que
estan practicando.

e Fomente el esfuerzo y la perseverancia. Expliquele a su hijo
que los problemas dificiles ayudan a desarrollar una gran
capacidad de razonamiento.

e Hable de matematicas en cualquier idioma. Reflexionar y
explicar ideas en su idioma materno refuerza la comprension.

e Utilice materiales sencillos que tenga en casa, como papel,
lapices, monedas o instrumentos de medicion, para practicar
las habilidades matematicas.

@é Hable de matematicas

e Pidale a su hijo que explique su razonamiento. Puede
preguntarle: *; Coémo descubriste eso?" o "¢ Por qué
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funciona esa estrategia?".

e Sino entiende las matematicas, no pasa nada. Escuchar,
hacer preguntas y mostrar interés ayuda a su hijo a aprender.

e \ean videos educativos, exploren sitios web de matematicas o
lean articulos juntos. Hable sobre graficos, datos o problemas
del mundo real.

l Genere conexiones con las matematicas

e Utilice las matematicas en la vida cotidiana. Pidale a su hijo
que le ayude con tareas como administrar el dinero, comparar
precios, duplicar o reducir a la mitad las recetas, llevar un
registro de estadisticas deportivas o calcular la duracion de los
viajes.

e Visite bibliotecas, museos 0 eventos comunitarios en los que
los estudiantes puedan explorar las ciencias, la tecnologia y
las matematicas de forma préctica.
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